
Директор МОБУ

МЕНЮ
Зо 09____2021 г.

ЗАВТРАК
1. Сыр порциями 10 г
2. Каша Дружба с маслом 180\5 г
3. Плюшки московские 100 г
4. Чай с лимоном 200 г
5. Хлеб пшен в\с 50 г

ОБЕД (овЗ>)
1. Икра морковная 60 г
2. Борщ с капустой и картофелем на мясном бульоне со 

сметаной 200/5
3. Жаркое по домашнему 30/150
4. Компот из сухофруктов 200г
5. Хлеб пшен в\с 65 г

Повар: Суфиянова И. М.


